Kinh thira Thay va cdc Thay C6!

Chiing con xin phép chia sé mét sé néi dung chinh ma chiing con ghi chép trong
bai Thdy Vong Tay gidang tir 4h50° dén 6h00°, sang thir Tu, ngay 11/09/2024.

PHAT PHAP VAN DAP
BAI 22

Chung ta phai luon ghi nhé rang gidi luat cia nha Phat 1a biét giai thoat, giir dugc
gidi diéu nao 1a giai thoat sy rang budc cua gidi diéu dé. Tuy nhién, gidi ludt co “Khai
Gid Tri Pham” rat 1 rang. “Khai” 14 c¢6 truong hop vi pham gidi cdm nhung khong bi
coi 1a pham gidi. “Gid” 1a ngan cam, “Tri” 1a vang giit va “Pham” 1a vi pham.

Trong qua trinh gitt gidi, hanh gid luén linh dong, hoat bat chir khong kho cung.
C6 nhiing viéc can tuyét ddi gif, ciing ¢ nhitng viée duoc phép khai mo. Tuy nhién,
c6 nhitng viéc dang khai m¢ ma khong khai mé hoac khong dugc khai m¢o ma khai mo
thi 1a pham.

Nhiéu ngudi trong qué trinh giit gidi lai qua cimg nhéc nén tu tao ra chudng ngai
nhu thiy nguoi khac dn hanh t6i thi ngdi tranh xa hodc trong bat c6 hanh t6i thi nhat
timg cong bo ra. Luc T6 Hué Nang ¢6 15 nim & v6i nhom tho sin, Ngai an gi? An rau
trong ndi thit! Vay ma ca doi Ngai 1a T6 su. Cho nén diéu quan trong 13 ¢ tim cua chung
ta. Tinh than ciia gidi luat rat thong tinh dat Iy chir khong kho ctmg, ¢6 dinh.

Vi du 1au 1au chung ta vé qué, anh em ho hang giét ga vit va an nhdu, thiy vay
chung ta khong ngéi vo1 ho vi cho 1a ho sat sinh. Sat sinh, an nhau thi ho da lam, doé la
viéc cua riéng ho. Pham gidi hay khong 1a do minh. Pham gid1 1a khi nguoi ta dn dui ga
ma minh ciing thém chay nudc miéng. Chiing ta ngdi v6i ho thi chung ta c6 co hdi dan
dit cAu chuyén, quan tdm hoi han gia dinh, dua ho dén véi phuong phap gido duc gia
dinh dé dat dugc hanh phuc. Diéu nay méi la tdt.

Nguoi tri gio1 tinh nghiém thi rat hoat bat chir lai khong xa lanh moi sy moi viée
xung quanh. Chung ta phai hiéu rang khong dinh mac trong tdm méi la quan trong. Lam
moi viéc tir 1on dén nho ma dinh vao ndi tam, ma “co ta” va “cdi cua ta” madi l1a sai.

Cho nén Phat phap khong roi khoi thé gian, ludn ludn & trong thé gian, giup thé
gian dugc t6t hon chtr khong tur tao ra chudng ngai bang nhitng khat khe nhu chd nay
khong duoc, chd kia khong dugce. Ching ta phai hiéu tinh thdn ctua Phat phap, nhat 1a
Phat phap Dai thira, rat 1a rong mo.

Tuy nhién, chinh vi sy rong mé d6 ma nhiéu ngudi bi cam do, bi sa da. Ching ta
phai ty biét canh gidi ndi tAm ctia minh dang & trang thai nao. Néu chung ta gap “Tai
Sdc Danh Thye Thiy” ma van dinh “Tai Sdc Danh Thue Thiry” thi chiing ta phai biét



tranh, biét diém ding khéng cho vuot qua. Rat nhiéu ngudi khi dén ngudng thi khong
biét dung va da roi vao sa da. Mot khi sa da thi s€ doa lac.

Nhiéu ngudi cho ring d3 niém Phat thi khong noéi chuyén, quay vé voi tinh that
ctia minh dé tu cho an lanh. Néu ai tu hanh ciing nghi nhu vay thi s& chang c6 ngudi
dem Phat phap va chuan muc Thanh Hién dén thé gian. Két qua nhin thay ngay 1a con
chau doi sau cua ching ta s& bat hanh. Ciing ¢6 ngudi dong ctra niém Phat khong noi
chuyén nhung lai hong chuyén, tin tirc bén ngoai déu biét tudt.

Ban than toi, c6 quen biét v6i nhiéu nguoi trude day ting nghe phap cia Hoa
Thuong Tinh Khong va niém Phéat rat tinh tAn. Sau nay, tuy ho khong ni¢m Phat, khong
nghe phép ctia Hoa Thugng nhung toi c6 cach dé xdy dung mdi quan hé. D6 1a van qua
lai, van ting qua va chuyén tro cing ho vé cdc mdi quan hé ngii luan va chuin muc
Thanh Hién. Mot cau Phat phap ciing khong noéi dén ma thay vao d6 1a hanh dong. Dan
dan ho nhan thay rang ngudi ma may chuc nim troi chi niém Phat, chi hoc véi Hoa
Thuong lai 13 nguoi biét cach di nhan xtr thé va c6 tim luong nhu vay. Két qua 1a ho
rat thich, rat hoan hi.

Chung ta hién tai dang hoc mot phap mon, tu voi mot vi thﬁy la Hoa Thugng Tinh
Khong nhung chung ta khong tré nén kho ctirng ma hoan toan linh dong va hoat bat.
Trudng hop nao thi chung ta dong ctra khong nén noéi chuyén? D6 1a hé mé miéng thi
ching ta noéi chuyén phiém, chuyén phai quay, tot xau! Pang ra, néu c6 néi thi nén dé
cap dén gido duc Phat ba va dé Xuong chuan muc Thanh Hién.

Trong Kinh V6 Luong Tho Phét day: “Phdt tam Bé Pé, mét long chuyén niém”.
Tam Bo Dé 1a trén cau Phat dao, dudi hoa do chung sanh. Chung ta khong c6 tam “/o
nghi dén chiing sanh” thi TAm B Dé khong phat khai. Cho nén néu khong phat tim B
Pé ma chi c6 mot 10ng chuyén niém hodc chi phat tim B6 Pé ma khong mot long
chuyén niém thi déu khong vang sanh. Hai diéu nay déu tuwong tro, twong thanh cho
nhau.

C6 nhiéu nguoi thic méc lam sao dé lam duoc cac viée loi ich chuing sanh, thuc
hanh duoc tam B6 P&? Chi can ching ta ¢6 tim “lo nghi dén chiing sanh” thi tir ning
luc tu tdnh ctia chinh minh, ching ta s€ c¢6 tri tu¢, sé biét viéc gi can phai [am. Mdt
ngudi ndu dd chay rat ngon. Khi duoc hoi vi sao biét 1am thi ho néi rang ho ty nghi ra.
Day 1a nang luc cua ty tdnh. Cho nén méu chdt 1 tam khai duge ¥ ni¢m mudn phuc vu
chung sanh thi tri tué vo su (tri tué khong can Thdy) cua chung ta s& c6 du tat ca.

Ban than Thay tro chung toi, chang ai day nhung ciing di xay dung duoc mot vudn
rau sach dep lung linh tai khu nha nay, ban dém con giang dén sang trung. Tur thanh
cong trong rau sach tai ddy, tim t6i nghi dén viéc phai mo rong mo hinh nay dé phuc
vu chiing sanh. Dén nay, ¥ niém nay da thanh hién thuc, da c6 rat nhidu vuon rau nhu



thé moc 1én trén nhiéu tinh thanh ca nude. RS rang chi c6 tim “lo nghi dén ching sanh”
thi nang luc tir trong ty tinh sé& chi cho chung ta biét cach lam.

T trai nghiém ban than, t6i thdy minh chi can c6 tdm va mudn lam thi nang luc
s& giup minh lam dugc. Ban than Me t6i ciing khong biét toi ¢ kha ning lam duogc
nhimg viéc gi. Me di tir ngac nhién ndy dén ngac nhién khac truéc cac mdc cude doi
clia toi. Pau tién 13 i 1én thanh phd, Me lay lam la lién hoi tién dau ma di, sau d6 mot
thoi gian Me giat minh vi t6i dugc di du hoc nude ngoai, tiép theo 1a bat ngd khi toi
cudi vo va ngac nhién khi toi biét 1am thau x4y dung roi by gio tro thanh Thay gido.

Khi t61 lam gido duc, t61 chi noi lai nhitng gi t61 dugc hoc thong qua cac bai to1
phién dich gido huan ciia Thanh Hién. TAm nguyén cuia t6i 1 chi mong mudn dem chuan
muc ctia Thanh Hién dén v6i moi nguoi, dem nhiing gi tdt dep thién lanh dén v6i moi
ngudi thi ty nhién trong tu tinh s& gitip ban than toi nghi ra cach dé 1am. D6 1a tri tué
khong can Thay. Mudn ¢ tri tué khong can Thay thi phai c6 tim chén thanh, v6 vu loi.

Do vy, khoi tim “lo nghi dén chiing sanh” khong 1am chudng ngai viéc niém
Phat va viéc niém Phat khong can trd vi¢e phuc vu chung sanh. C6 ngudi cho ré“mg phuc
vu chung sanh 12 mat thoi gian. Pay chang qua 1a su ludi biéng va chénh mang kém véi
ndi sg kho khd, sg na“ing mua. Héng ngay chung ta lam viéc cuc nhoc ma van niém Phat
duoc boi chung ta lam bang tay va niém Phat bang tim.

Cau hoi dau tién trong bai hoc hom nay c6 ngudi hoi Hoa Thuong rang: “Nguroi
xua néi chi niém 10 phwong Phat, vé sw nhan qudn nhdt phién tam - lic ranh khéng cé
viéc gi thi qudn sat mét mang tam. C6 hic la mét mang tam khéng - linh, ngay dén y
niém ciia mot cau “A Di Pa Phat” ciing khong thé dé khdi, con c6 nén giit trang thdi
khéng - linh nay khéng? Chi niém 10 phwong Phét c6 phdi la da thay thé dwoc tap niém
réi khong?”

Hoa Thuong tra 1i: “Niém Phdt la phwong phdp tu hanh rit quan trong ciia
nha Phdt. Niém 10 phwong Phdt co phdi la niém ngan Phdt hay van Phdt hay khong?
Thé Tén trén Kinh Dai thiva khai thi la Phit Phdt dai dong, mot vi Phdt chinh la tit
cd chw Phdt cho nén Tinh D¢ tong chuyén niém Nam Mo A Di Da Phdat. Mgt cdu
Phdt hiéu nay la tong danh hiéu ciia tit ¢ chw Phat.”

Tét ca chu Phat déu dat dén canh gi61 nhu nhau, khong cao thép. Chting ta niém
mot vi Phat chinh 14 niém tit ca 10 phuong chu Phat. Ciing nhu chung ta nam bt 1ay
hu khong thi hu khong & noi nay hay hu khong & bat cir phwong nao khac ciing déu
gidng nhu nhau.

Hoa Thuong giai thich tiép rang: “A Di Pa Phdt la tiéng Phan dich chir “A” la
Vo, chir “Di Da” la Lwong, chir “Phat” la Gidc ngo, vi vay, nji dung danh hiéu nay
la Gidc Ngé Vé Lwong. Viy thi cé vi Phit nao ma khéng dat dén Vé Lwong Gidc



Ngé? Tit ci chw Phét déu dat dén Vé Lwong Gidc Ngo. Cho nén danh hiéu nay la
théng hiéu ciia tit cd chw Phét, Nhw Lai.

“Ngai la gido chii thé gigi Tay Phwong Cwe Lac, danh xung ciia Ngdi la A Di
Da cho nén niém mot vi Phit la nigm tét ci chw Phat.” Trong cau hoi thir nhat nay, vi
ddng tu néi rang ho niém 10 phuong chu Phat va luc ranh khong c6 viéc gi thi quén sat
mot mang tam. Néu dé tam khong thi chi 1 chinh minh vong tudng hoic 14 roi vao trang
thai khong - khong nhu kiéu trang thai vo ky, khong thién khong ac, ngy ngudi. Trong
trang thai ngdy nay, gan nhu khong c6 phan biét, chip trudce, khong budn, khong vui,
khong mét. Lau lau ngudi ta ciing roi vao trang thai nay. Day 1a trang thai nguy hiém!
O trong mdt mang tdm khong tich, tim rdng rdng khong khong rat d& roi vao canh giéi
cua Ma.

Hoa Thuong tiép 10i: “Niém Phdt quan trong nhit la khéng dwoc gidn doan. Dai
Thé Chi Bé Tat trén Hpi Lang Nghiém da day cho chung ta mgt phwong phap la
“com nhiép sdu cin tinh niém noi nhau”. Noi nhau chinh la khéng gidn doan.

Hoa Thuong dan chimg lai cAu néi cia vi dong tu trén: “Vé sw nhan qudn nhdt
phién tam” tirc la cong phu niém Phdt da bi gidn doan roi. “Cé lic mgt méng tim
khéng — linh”, néu nhw la “khéng - linh” thi déy la cdnh gidi tot, chdanh niém hién
tien. Chir “linh” la tit cd phdi thong dat, phdi twong tdn hon nira trong tim phdi
khéng c6 diu vét. Néu trong tam, tit ca déu vo tri (khéng hé biét gi) thi roi vio vé
minh.”

Trong tdm khong c6 du vét tirc 1a tam khong vong tudng, phan biét, phién nio,
budn vui, thuong ghét, gian hon. Néu trong tdm c6 dau vét thi tam ay khong con 1a
“linh” nita. Chit “vé tri”” nghia 1a khong biét gi hét, khong biét thién va ac 1a gi, khong
biét tot xau 1a gi.

Hoa Thuong tiép 1i: “Cdnh gidi nay rit cao, phdi phan bigt cho ré rang. Khong
thé dem cinh giéi Ma lam thanh cinh gii Phat. Khong — linh (khéong ma linh) la
cdnh gici Phdt, khong - vo (khong ma khong cé gi cd, trong khéng) la canh gidi Ma.
Khi dat dwoc mot mang khong - linh thi y niém cua mgt cau Phdt hiéu ciing khong
thé dé khoi (mdng trong rong, khong cé ¥ niém nhuwng rit ré rang va twong tin) thi
canh gioi khong - linh nay chinh la canh gioi Phat.

“Thé nhung hién tgi, ngwoi dat dwoc canh gidi nay qud it vi canh gidi nay thip
nhit ciing la cinh gidi ciia Bé Tat So Tru Vién Gido. Ngwoi buwdc vao dwoe cinh
giGi nay thi moi sw thong dat. Kinh dién ciia nha Phdt tity chon mét quyén nao dé dé
doc qua thi ho lién cé thé giang gidi mét cdch twong tdn. Con néu ho khéng giing
dwoc mot cdch chinh xdc, khong thé théng dat moi thir, moi viéc thi canh giéi ho dat
dwoc khong phdi la canh gioi Khong - Linh.”



Nguoi dat dugce canh gigi Khong-Linh thi moi su moi viéc tudng tan, déu co thé
giang giai duoc bat ky cubén Kinh Phat ndo, c6 thé giai thich mot cach thong dat 101 day
ctia Thanh Hién. Con néu nhu moi sy moi viée van 1o mo, thién ac bat phan thi nguoi
nay & canh gidi Ma, & canh gidi vo minh, ngu si.

Cau hoi thtr hai: “Kinh Bach Hoa Thuong, Tw nieém xu, Pai thu an cuia Mdt tong
va Thién ciia Pai Thira déu la phdp mén qudn tam. Vay nhitng phdp ndy cé gi khdc biét
khong a?” That ra tat ca phap cua Phat déu l1a dé ching ta dat dugc stc dinh cua noi
tam. Niém Phat 1a dé dinh tam, léng dong hét vong tuong. Dai thu an (Kiét én) cua Mat
tong hay Thién ciing dé lam dinh tdm, hang phuc tdim vong tudng ciia minh.

Tra 101 cau hoi ndy, Hoa Thuong néi: “Danh tir, thudt ngit ma cdc tong phdi sw
dung tuy la khdc nhau nhung tinh than, muc tiéu va nghia thi thi giong nhau’.
Giéng nhau chinh 1a & chd hang phuc tdm vong tudng, tdm phan biét, tim chép trudce.
Ngay ngay chiing ta thay ai ciing chim trong dong vong tudng vo tan rdi ho phan biét
va chip trude. Vi chap truée ma ho sanh ra phién ndo. Do d6 moi phép tu ctia nha Phat
1a dé gitp chiing sanh dbi tri nhitng tim nay.

Nguoi nio thich phuong phap nao, cam thay dé hanh tri véi minh, c6 két qua thi
tiép can phuong phap d6. Chung ta 1 ngudi niém Phat thi tir sang dén chiéu chi niém
“A Di Pa Phat’, “A Di Pa Phit’, “A Di Pa Phit” ¢ danh bat nhimg vong niém khac.
Nguoi khac khong thich niém Phat ma thich tri cha thi ho dung cha dé hang phuc tam,
budc tam.

Nguoi thich ngdi thién thi giit tim “Khdng”, khong dé bat cr mot vong tudng nao
day khdi, vira c6 mot vong tudng khéi 1én 1a chat ngay. Ho ngdi thang lung, doan trang,
kiém soat rat rd rang, tuong tan tung vong niém lan tan. Moi viéc bén ngoai biét rat rd
nhung khong phan biét, khong chép trudc. Thién 1a trong khong khai, ngoai khong
dong.

Bén trong thi khong khoi vong tudng, bén ngoai di ¢ bao nhiéu tiéng goi, tiéng
dong thi cling khong phan biét. Néu ngdi thién nghe duoc tiéng dong vang 1én ma phan
tich day 1a tiéng ctia con méo dang rinh con chudt, day 14 tiéng dong cta ngudi doi bung
dang kiém moén an dudi nha bép, day 1a tiéng nhac mua lan hay day 1a nhac budn thi
ngudi nay khong phai 12 ngdi thién ma 1 dang ngdi vong tudng, phan biét.

Phép cua Phat c6 rat nhiéu phuong phap ciing gidng nhu ¢ thé gian c6 rat nhiéu
mon hoc. Chiing ta thich mén nao thi dang ky vao trudng dé dé hoc. Néu chung ta hoc
tinh chuyén mot mon thi chiing ta s€ tr¢ thanh chuyén gia cia mén hoc d6. Céac phap tu
cling vy, chiing ta lya chon phép tu nao thuan tién va phu hop voi minh. Néu ching ta
lam t6t thi 1au dan chung ta ciing trd thanh chuyén gia.

Hoa Thuong tiép 10i: “Ti nigm xir ciing thudc vé thién. Vi sao goi la thién? Trén
DPan Kinh, Luc Té Hué Nding néi: “Bén ngoai khong dinh vao cdc twéng, bén trong



khéng khéi tie la dinh”. Kinh Kim Cang thi néi rang: “Bit thii w twéng, nhw nhw
bit dpng - Khong dinh & noi twéng thi tim dinh”. Piy 1 canh gidi cao so voi chung
ta vi tudng nio chung ta ciing dinh mac. Chung ta chi can khoi phan biét 1a da chap
dinh r6i. Cho nén, chung ta 130 that niém Phat, moi thtr phai quiy, tot xau dén thi cling
ctr niém mot cau “A Di Pa Phdr’. Lau dan, cAu Phat hiéu nhiéu rdi thi phai quiy, tot
xau va nhimg tht khac dan dan it di.

Hoa Thuong noi: “Bdt thii w twéng chinh la thién, nhw nhw bat déng chinh la
dinh. Dung loi hi¢n dai ma noi chinh la khong bi hoan canh bén ngoai lam cho mé
hodc. Sdu cdn tiép xiic vdi canh gi6i sdu tran, khong ludn la thudn cinh hay nghich
cdnh, nhdt dinh khong bi dao dpng, khéng bi nhiéu loan. Pdy chinh la Thién! Vinh
vién giiv gin dwoc tdm thanh tinh ciia chinh minh, khong khéi phén biét, khong khoi
vong tuwong, khong khoi chép trwée la dinh, la toa”.

“Nhitng phdp mén nay déu cé thé twong bo twong thanh cho nhau, thé nhung
tu hanh thi phdi nhéit mén tham nhdp. Nhit mén thdm nhdp chinh la diy dii cdc
mén, nhit dinh khéng thé tam mén cing khéi tu. Chiing ta tu hoc thi phdi chon lwa
phap mon thich hop voi hoan canh, cong viéce, trinh dp cua chinh minh. Nhw vdy moi
¢6 dwoc thanh twu.” Tam mon cung tu 13 vira niém Phat, vira tri chi, vira toa thién 1a
khong duge. Gidng nhu lam cé gio thi lo 1am c6 gido, chang thé vira lam cé gido, vira
ban hang online, vira lam ca si. Cho nén phai nhat mén thim nhép.

Phat noi nhiéu phap mén tu hoc cho chung sanh 13 do chung sanh cin tanh nhiéu
dén vo luong vo bién. Phat phai néi ra nhiéu phap moén dé ho wa thich ma Iya chon.
Gidng nhur hoa chudi, c6 thé ché bién bang nhiéu cach, cho ra nhig mén an khac nhau.
Céc phuong phap tu hanh tuy c6 nhiéu theo ¥ thich cia chung sanh nhung déu c6 chung
muc dich 13 gitp chang sanh tré vé v6i ban tdm thanh tinh.

Tam van bon ngan phap mon 1a dé phu hop véi tam van bon ngan cin tanh cia
chung sanh. Trong Kinh Dai Thira, Phat néi: “Vi chiing sanh khéng thé tiép nhdn dwoc
phdp nhat thira cho nén ta danh phdi néi phdp tam thira va nhi thira”. Thé gian co
nguoi khong thich thanh Phat ma thich tré thanh nguoi giau, thich thanh ong troi thi
Phat n6i phap tam thira dé tro thanh ngudi giau, thanh ong troi. Con véi ngudi thich tre
thanh mot A La Héan, Bich Chi Phat, mdt nguoi an tu trong rirng sau tich tinh xa lanh
moi su moi viéc thé gian thi Phét n6i phap nhi thtra.

Rét tiéc rang thé gian nay, ngudi tim hiéu Phap phap di it ma nguoi hiéu thau sudt
Phat phap con it hon nita. R4t nhiéu ngudi sau mot thoi gian tu hoc thdy mong lung nén
b6 tu. Mot s6 khac lai thich nhitng chuyén cam tng, than théng. Mot nguoi vira bi tai
nan giao thong, ndm ngi trén duong khong thé day ndi ma c6 ngudi chi can doc mot
ciu than cht gi d6 thi ngudi bi tai nan kia lién dimg day duoc.



Pay ching qua 1a chut than thong ctia Ma cip thip nhung lai cudn hat rat nhiéu
nguoi tin theo. Chung ta chi can dua ra mot bai kiém tra nho 1a c6 thé phat hién ra diéu
nay. Do 1a xét xem nguodi tung cau than chi kia liéu ho 6 thé dep bo dugc “tham sdn

si man”, “tu tw tw loi”, 101 Xa cac tap khi ham an, ham ngu, “7Tai Scc Danh Thue T huy”
- nhitng thir d& hip dan, 16i cubn con ngudi, duoc hay khong?
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Nam Mo A Di Da Phat
Chung con xin tuy hy cong durc cua Thay va tat ca cac Thay Co!

Néi dung chiing con ghi chép loi giang ciia Thdy cé thé con sai lam va thiéu
sot. Kinh mong Thay va cde Thay C6 lwong thir, chi bdo va déng gép ¥ kién dé tdi liéu
hoc tap mang lai loi ich cho moi nguoi!



